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Tagesseminar: Stressfreier Umgang mit Pferden I  -  Sicherheit  
 
Bis vor kurzen galoppierte Charlie jedes Mal los, sobald seine Reiterin, die 8-jährige Lara, versuchte 
aufzusteigen. Heute steht Charlie lammfromm in der Halle, senkt leicht seinen Hals, spitzt die Ohren 
und beobachtet in Seelenruhe, wie sich die Achtjährige in seinen Sattel schwingt und wartet 
geduldig, bis sie bestimmt, dass es losgeht. 
 
Zauberwerk, monatelange Dressur oder das Ergebnis kontinuierlicher Gewaltanwendung? Nichts 
von all dem: Charlie und vor allem seine Reiterin haben gelernt, wer das „Leittier“ ist und wie man 
dies als Reiter seinem Pferd deutlich macht. 
 
Gelernt haben dies beide im Sicherheitstraining unter dem Titel „Stressfreier Umgang mit Pferden“. 
In dem speziellen "Coachingprogramm" für Mensch und Pferd vermittelt Janet Rosenberger fundierte 
Kenntnisse über Verhalten, Ausdrucksweise und Kommunikation des Pferdes. Dies sind die 
entscheidenden Voraussetzungen für gegenseitiges Verständnis und damit für einen souveränen, 
angst- und stressfreien Umgang auch mit schwierigen Pferden. 
 
Die Tierpsychologin und Reitlehrerin aus Datteln bringt in drei Grundlektionen die wichtigsten Regeln 
im Umgang mit den Vierbeinern näher. Der Theorieteil vermittelt den Reitern das notwendige 
Verständnis für ihr Pferd. Die erste Umsetzung am Boden fördert Folgsamkeit und Vertrauen. 
Schließlich geht es im dritten Abschnitt darum, als Reiter auf dem Pferderücken die richtigen Signale 
zu setzen. 
 
Das Tagesseminar ist für alle Pferdefreunde offen. Erfahrene Reiter sind ebenso willkommen wie 
Neulinge. Aktive Teilnehmer sollten ihr Pferd mitbringen. Aber auch pferdeinteressierte Zuschauer 
und ganz besonders Kinder und Jugendliche können von diesem Angebot profitieren. 
 
Ort:    Reitstall Hinne-Schneider, Wippringser Heide 5, 59519 Möhnesee 
Zeit:    Samstag, den 20.09.08 von 10:00 h – 17:00 h 
Anmeldeschluss: 12.09.08 
Kosten:  € 79,00 für aktive Teilnehmer mit Pferd 
   € 45,00 für Teilnehmer ohne Pferd 
 
Anmeldungen bei Janet Rosenberger unter Telefon 02363-36 06 31 oder 0170 – 36 00 979 
 
Janet Rosenberger 
Schloßstraße 25 
45711 Datteln 
 
E-Mail info@janet-rosenberger.de   Internet www.janet-rosenberger.de 


